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1. Общие сведения 

 

Кубок Иркутской области по лыжным гонкам (далее – соревнования, спортивные 

мероприятия, Кубок), проводится на основании предложений Общественной спортивной 

организаций «Федерация лыжных гонок Иркутской области» (далее - ОСО «ФЛГИО», 

Федерация), аккредитованной Распоряжением Министерства спорта Иркутской области от 

31.01.2023 г. № 96-100мр, и Календарного плана спортивно-массовых мероприятий ОСО 

«Федерация лыжных гонок Иркутской области» сезона 2025/2026 утвержденного общим 

собранием Федерации 29 мая 2025 г. 

ОСО «ФЛГИО» определяет условия проведения спортивных мероприятий, 

предусмотренных настоящим Регламентом. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «лыжные 

гонки», утвержденные приказом Министерства спорта Российской Федерации от 

05.12.2022 г. № 1130. 

В соревнованиях участвуют спортсмены спортивных секций, отделений школ, 

клубов Иркутской области, проходящих подготовку по программе «Лыжные гонки», 

соответствующей федеральным стандартам (приказ Минспорта России № 111 от 

14.03.2013 г.), а также взрослые спортсмены любители. 

Количество участников не ограничено. 

 

2. Цели и задачи. 

  

Кубок Иркутской области проводится с целью развития вида спорта «лыжные 

гонки» в Иркутской области. 

Задачами проведения спортивных мероприятий являются:  

- популяризация и пропаганда лыжного спорта;  

- привлечение школьников и взрослого населения к регулярным занятиям лыжным 

спортом как самому массовому и полезному для здоровья виду спорта;  

- повышение спортивного мастерства;  

- пропаганда здорового образа жизни;  

- выявление сильнейших спортсменов Иркутской области;  

- активизация работы лыжных клубов, спортивных школ, объединений любителей 

лыжного спорта;  

- повышение профессионального мастерства и компетенции тренерского состава.  

 

  



 

3. Организация и руководство проведением соревнований. 

  

Общее и непосредственное руководство по подготовке и проведению соревнований 

осуществляет общественная спортивная организация «Федерация лыжных гонок 

Иркутской области. 

Организационный комитет проведения Кубка Иркутской области:  

  

- Главная судейская коллегия оргкомитета: 

1. Председатель судейской коллегии: Щербаков Александр Васильевич, Председатель 

Президиума Федерации; 

2. Заместитель председателя: Марютин Александр Брониславович, старший тренер 

сборной Иркутской области по лыжным гонкам. 

 

- Технические делегаты: 

3. Кутимский Андрей Михайлович, ответственный за соблюдения антидопинговых 

правил;  

4. Фролов Олег Александрович, технический секретарь Федерации; 

 

- Члены организационного комитета: 

5. Войтенко Надежда Михайловна, тренер-преподаватель отделения лыжных гонок  

(г.Ангарск); 

6. Коробейников Виктор Владимирович, тренер-преподаватель отделения лыжных 

гонок (г.Байкальск); 

7. Рукосуев Виктор Семенович, тренер-преподаватель отделения лыжных гонок 

(г.Бирюсинск). 

 

4. Время и место проведения. 

 

Соревнования, идущие в зачет Кубка, являются Кубковыми соревнованиями (далее - 

этапы Кубка). 

Кубковые соревнования проводятся согласно утвержденному Календарному плану 

спортивно-массовых мероприятий ОСО «ФЛГИО» сезона 2025/2026 года. 

Все этапы Кубка являются Чемпионатом или Первенством Иркутской области по 

лыжным гонкам и ничем иным. 

  

  



 

Этапы Кубка Иркутской области согласно Календарному плану: 

 

 

Соревнования в спортивных дисциплинах «Командный спринт» и «Эстафета» не 

являются Кубковыми соревнованиями и в зачет не идут.  

В особых случаях, когда меняются сроки и место проведения Чемпионата или 

Первенства Иркутской области, соответствующие им Кубковые соревнования проводятся 

согласно сделанным изменениям.  

 

  

Этап  Дата  
Соревнование, 

идущие в зачет Кубка Иркутской области  
Город  

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

4  

 

20 декабря 2025г. 

 

 
21 декабря 2025 г. 

 

 
17 января 2025 г. 

 

 
18 января 2025 г. 

 

 
 

20 февраля 2026 г. 

 
 

21 февраля 2026 г. 

 
 

28 марта 2026 г. 

 
 

 

29 марта 2026 г.  

Чемпионат Иркутской области по индивидуальным гонкам.   

Индивидуальная гонка. 

 
Чемпионат Иркутской области по индивидуальным гонкам.   

Индивидуальная гонка. 

 
Чемпионат Иркутской области по индивидуальным гонкам.  

II Этап отбора на ПСФО. 

Индивидуальная гонка (скиатлон). 
 

Чемпионат Иркутской области по индивидуальным гонкам. 

II Этап отбора на ПСФО. 
Масс-старт. 
 

Чемпионат и Первенство Иркутской области по лыжным гонкам. 

Индивидуальная гонка. 
 

Чемпионат и Первенство Иркутской области по лыжным гонкам. 

Индивидуальная гонка. 
 

Открытый Чемпионат Иркутской области по лыжным гонкам. 
Официальное закрытие лыжного сезона. 
Персьют с перерывом. 
 

Открытый Чемпионат Иркутской области по лыжным гонкам. 
Официальное закрытие лыжного сезона. 
Масс-старт. 

 

г.Ангарск  
 

 

г.Ангарск  
 

 

г.Ангарск  
 

 

 

г.Ангарск  
 

 

 

г.Братск  
 

 

 

г.Братск  
 

 

г.Байкальск  
 

 

 

г.Байкальск  



5. Участники соревнований. 

 

Спортсмены допускаются к участию в этапах Кубковых соревнований в соответствии 

с Положением о проведении данного Чемпионата или Первенства Иркутской области.  

Все участники соревнований делятся на следующие возрастные группы:  

Группа 1 - Мальчики, Девочки    – 2014 г.р. и младше 

Группа 2 - Младшие юноши, Младшие девушки  – 2012-2013 г.р.  

Группа 3 - Юноши, Девушки     – 2010-2011 г.р.  

Группа 4 - Старшие юноши, Старшие девушки  – 2008-2009 г.р.  

Группа 5 - Мужчины, Женщины   – 2007 г.р. и старше  

  

На всех Кубковых соревнованиях спортсмены должны выступать в своих возрастных 

группах с учетом условий допуска, изложенных в Положении данного соревнования. 

Спортсменам, выступающим ВНЕ КОНКУРСА, Кубковые очки не зачисляются. 

 

6. Подведение итогов и определение победителей. 

 

Победители общего зачета Кубка Иркутской области определяются в каждой 

возрастной группе по наибольшему количеству очков, набранными участниками в 

Кубковых соревнованиях. 

В зачет идут ШЕСТЬ лучших результатов, показанных спортсменом на Этапах. 

В случае равенства очков победителем становится участник с наибольшим 

количеством занятых 1 мест. Если и эти показатели будут равны, то с наибольшем занятых 

2 мест и т.д. 

Участники ставшими победителями Кубка Иркутской области награждаются Кубками, 

призеры награждаются Дипломами. 

Текущие и итоговые результаты Кубкового зачета публикуются на сайте ski38.ru. 

Размещение информации производится не позднее двух суток после даты окончания 

очередного этапа.  

 

Начисление очков: 

Место Очки Место Очки Место Очки 

1 50 11 24 21 10 

2 47 12 22 22 9 

3 44 13 20 23 8 

4 41 14 18 24 7 

5 38 15 16 25 6 

6 35 16 15 26 5 

7 32 17 14 27 4 

8 30 18 13 28 3 

9 28 19 12 29 2 

10 26 20 11 30 1 

 


